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DEUXIÈME PARTIE : LES MESURES BINAIRES OU SIMPLES 

1. MAINTENANT QUE L'ON CONNAIT LES NOTES, NOUS ALLONS VOIR COMMENT 

LES PLACER DANS LE TEMPS. 

Un petit tableau pour la valeur des notes. Chaque note à son silence correspondant à la même durée. 

 

Ce tableau montre que vous pourrez trouver deux formes d'écriture en fonction de la possibilité de lier ou 

pas des notes à partir de la valeur de la croche   
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2. LA NOTION DE MESURE : C'EST LA DIVISION DU TEMPS MUSICAL 

 

La base des mesures est la NOIRE par rapport à LA 

RONDE. 

Il y a quatre noires dans la ronde. 

 

Mesure entière à 4 temps : C ou 4/4 

Exemple : Marche des cerfs 

 

Pour passer à la Mesure à 3 temps 3/4 : nous gardons 3 

noires (sur 4) par mesure. 

Exemple : la Marie-Antoinette 

 

Pour passer à la Mesure à deux temps 2/4 nous gardons 

2 noires (sur 4) par mesure. 

Exemple : le Bonsoir des chasseurs 

 

La trompe est écrite jusqu'à la double-croche, quelquefois et rarement la triple croche. 
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3. LA NOTION DE MESURE SIMPLE 

 

LES TEMPS CORRESPONDENT AU NOMBRE DE NOIRES DONNÉS PAR LES MESURES 

2/4 - 3/4 - 4/4 ou C 

  



 COURS DE SOLFÈGE DÉBUTANT - MESURES SIMPLES Page 5 sur 12 

 

1. BATTRE LA MESURE :  

 

 

Ces principes étant excellents, surtout pour les chefs d'orchestre, les 

musiciens les complémentent de diverses manières. 

À la trompe, ce sera le léger balancement du meneur qui montrera 

la cadence. 

Dans un groupe de musique, la plupart des instrumentistes marque le temps avec leur pied. 

Pour l'apprentissage, nous nous servirons du pied, de la main et de tout de qui possède une cadence régulière,  

En exemple, chanter le Clocher de Dampierre ou une fanfare de chasse avec les essuie-glaces en marche 

(rapide !). 
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2. POUR APPRENDRE UNE CADENCE, IL N'Y A PAS BESOIN DE PLUS DE 2 OU 3 

NOTES. 

Vous êtes en situation de connaître le nom et la place sur la portée des notes qui concernent la trompe de 

chasse en Ré. 

Pour s'habituer à la cadence nous commençons par des mesures simples à 2, 3 et 4 temps/ 
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3. POUR L'ÉTUDE AVEC LA BLANCHE 

, nous compterons DO-2 pour chaque blanche, le DO étant la première mesure et "2" la seconde. Ainsi on 

s'installe dans le temps. 
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4. POUR L'ÉTUDE AVEC LA RONDE 

nous compterons DO-2-3-4 pour chaque ronde, le DO étant la première mesure et "2" la seconde, "3" le 

troisième et "4" le quatrième. 

Mesure à 4 temps : 
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5. POUR L'ÉTUDE AVEC LA BLANCHE POINTÉE,  

 (Mesure à 3 temps) nous compterons DO-2-3 pour chaque ronde, le DO étant la première mesure et "2" la 

seconde, "3" le troisième. 

 

Attention : la blanche pointée est dans plusieurs mesures à 3 mais aussi 4 temps ! 
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6. LES LIAISONS 

Les notes s'additionnent entr'elles : ce sont les liaisons. 
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7. LA NOIRE ET LE SOUPIR 

Chaque note a sa correspondance en silence : 
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8. LA CROCHE  

 Pour les mesures simples ; la noire frappée avec la main est un temps. 

 Quand ma main est en haut : c'est le demi-temps = la croche. 

 

 

 

 


