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Ce sont les filles de La Rochelle,  
Leste leste 
Qui ont fait faire un bâtiment,  
Lestement 
Qui ont fait faire un bâtiment,  
La la 
Qui ont fait faire un bâtiment 
 
Il est tout couvert de roses,  
Leste leste 
De l'arrière jusqu'à l'avant,  
Lestement 
De l'arrière jusqu'à l'avant,  
La la 
De l'arrière jusqu'à l'avant 
 
Ils l'ont lancé sur la mer 
Un jour qu'il faisait beau temps 
 
Le premier jour qu'il navigue 
Il marcha très doucement 
 
Le second jour qu'il navigue 
Il est pris par le mauvais temps 
 

En arrivant au port de La Rochelle 
Les vagues y rentraient dedans 
 
Le troisième jour qu'il navigue 
Les trois jeunes filles sont dedans 
 
La plus jeune dit à l'arrière 
Ma sœur nous faut des amants 
 
Qui connaitraient le pilotage 
Connaissant les airs du vent 
 
Taisse-toi petite sotte 
On t'y mettra au couvent 
Il m'enlèvera du couvent 
 
Dans les couvents de religieuses 
Tu verras plus ton amant 
Il s'habillera en jardinier 
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