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C’était un capitaine de Nantes (bis) 
Tout reçu nouvellement leste leste 
Tout reçu nouvellement lestement 
 
Il fit faire un beau navire (bis) 
Pour aller dans le levant leste leste 
Pour aller dans le levant lestement 
 
Le navire est en ivoire 
Les avirons en argent 
 
La grand voile est en dentelle 
La misaine en satin blanc 
 
L’équipage de ce navire  
Sont des jeunes filles de seize ans  
 
Le capitaine qui les commande  
Est un jeune homme de vingt ans 
  
Il commande à la plus belle 
De larguer les voiles au vent 
 

Il aperçoit la belle Hélène  
Qui pleurait dans les haubans  
 
Qu’avez-vous donc la belle Hélène 
Qu’avez-vous à pleurer tant  
 
Regrettez-vous votre père ou mère  
Ou quelqu’un de vos parents  
 
je ne regrette ni père ni mère 
Ni aucun de mes parents 
 
Je regrette mon ami Pierre 
Qui est parti dans le levant 
 
Il est parti plein vent arrière  
Il reviendra en louvoyant  
 
Il reviendra mouiller son ancre 
Dans la baie de Saint-Servan 
 
Toutes les jeunes filles de ce village 
Viendront voir son bâtiment  
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