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Pour pénétrer dans notre île 
Le Gois est un chemin parfait 
Que l’on suit sans se faire de bile 
A toute pompe et d’un seul trait 
Oui mais sorti de la saumure 
Tout comme un vulgaire oignon 
De dentelle votre voiture 
Est bouffée jusqu’au trognon 
 
Ça vaut vieux que d’attraper la scarlatine 
Le doryphore le tétanos le choléra 
Ça vaut mieux que de sucer de la naphtaline 
Ça vaut mieux que de faire le zouave au pont de l’Alma 
 
En passant par Fromentine 
La vedette de la STAO 
Louvoyante et serpentine 
Vous conduira sans chaos 
Mais si le vent dans les voiles 
Par malheur a trop soufflé 
Vous irez sous les étoiles 
Vers Préfailles vous échouer 
 
De la Fosse et dans toute l’île 
Un service d’autocar 
Si vous n’êtes pas trop fragile 
Vous mènera sans retard 
…… 
suite manque…………. 

 
 
L’île a un climat splendide 
Tempéré ni froid ni chaud 
L’air salin y est humide 
Un tantinet plus qu’il ne faut 
A part l’année dernière 
Le soleil à tout brûlé 
Et une gelée meurtrière 
En décembre à tout grillé 
 
Ça vaut vieux que d’attraper la scarlatine 
Le doryphore le tétanos le choléra 
Tout va bien dans notre cité barbâtrine 
Tout va bien du commandant au moussaillon 
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